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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: CIRKUMCIZE (operace predkozky, obrizka)
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pfilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni pfislusného zdravotniho
vykonu a ptipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

udaje o lécebném reZzimu a preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodnad, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykonl,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pri kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejsimi vykony. Jsem srozumén s pripadnymi moznymi zménami v |écbé nebo moznym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim tkonlim nebo
pacienta s omezenou zpUsobilosti k pravnim Ukonim, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dne:.....cccveveieeeeececeeee Lof: 13O SU

POAPIS: it vevrinrierieies e e e et et
pacient (zdkonny zdstupce) sezndmeni provaddeéjici Iékar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemiuZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Ptiloha k informovanému souhlasu

Vazieny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vSemi
dllezitymi skutecnostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: CIRKUMCIZE (operace predkozky, obfizka)

2. Ucel, povaha, predpokladany prospéch:
Pti vySetfeni na urologické ambulanci bylo u Vas diagnostikovano zuzieni predkozky, Cili fimdza. Jedinym
feSenim Vaseho onemocnéni je operace - cirkumcize. Nase zdravotnické zafizeni Vam nabizi provedeni tohoto
zdkroku. Z lékatského hlediska je Vam doporuceno provedeni zdkroku, jeho odloZeni na dlouhou dobu nebo
jeho neprovedeni Vas ohroZuje zejména:

- bolestivym zaskrcenim Zaludu s nemozZnosti pretazeni predkozky zpét do béiné polohy (tzv.

parafimoza),

- vznikem zanétu Zaludu pro nedostatecnou hygienu,

- Castymi infekcemi mocovych cest,

- bolestivosti a moznosti krvaceni pfi pohlavnim styku,

- vznikem zUZeniny mocové trubice,

- nadorovym onemocnénim penisu.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:
Zakrok se provadi v celkové anestesii (pacient spi), nebo ve spindlni anestesii (pacient neciti dolni polovinu téla
po injekci do zad k nervim michy). Podle mistniho ndlezu bude provedena bud' plasticka Uprava predkozky
s jejim ¢astecnym zachovanim ¢i jeji Uplné odstranéni (tzv. cirkumcize Cili obfizka). Pfi plastické upravé se
odstrani zuzena ¢ast predkozky tak, aby zbyvajici ¢ast kryla ¢astec¢né zZalud a soucasné aby bylo mozné zbylou
predkozku zcela volné pretdhnout. Pokud bude kratka uzdicka predkozky, bude provedena téz jeji plasticka
Uprava, vedouci k jejimu prodlouzeni. Pfi obfizce se odstranuje predkozka celd, takze cely Zalud je pak obnazen.
Pouziva se vstrebatelny Sici materidl, tudiZz neni nutné stehy vytahovat, sami odpadnou po zhojeni asi po
14 dnech. Cely vykon trva primérné asi pul hodiny.
4. Nejcastéjsi rizika a disledky vykonu:

- krvaceni (béhem operace, po operaci),

- infekce rany.
Tyto komplikace predpokladame a pri provadéni tohoto vykonu se chovame tak, aby se vyskytly co nejméné,
vSechny tyto komplikace se daji resit.

5. MoZna omezeni v obvyklém zpilsobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zptsobilosti:
Po dobu min. 1 mésice se nedoporucuje vsem pacientlim pohlavni styk, jinak hrozi infekce nebo rozestoupeni
rany s krvacenim. Délka pracovni neschopnosti zaleZi na pracovnim zafazeni a jeji maximalni délka ¢ini 2 tydny.

6. Udaje o dalsim postupu a rezimu po provedeni vykonu:

Pacient je uloZzen na standardni lIGZko se zavedenou pooperacni péci. Druhy pooperacni den je schopen béznych
ukonl bez omezeni, bude si provadét pravidelnou hygienu rany koupelemi a aplikaci antibiotické masti do
predkozkového vaku. Pacient je propustén do domaci péce 3. - 4. pooperacni den.

7. MozZné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Zadné nejsou, existuji pouze réizné modifikace opera¢niho feseni, jejichi podrobnéjsi popis prekracuje moznosti
této publikace.
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